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Psicóloga Clínica | Especialista em ADI/TIP 

Psicóloga Clínica formada pela UFMG, com mais de 

20 anos de trajetória na área da saúde mental. 

Especialista no Método da Abordagem Direta do 

Inconsciente (ADI) e Terapia de Integração Pessoal 

(TIP), atuando no atendimento clínico desde 2009. 

Possui experiência consolidada em coordenação de 

projetos sociais, pesquisa, preceptoria e docência em nível de pós-graduação. 

Formação complementar em Logoterapia e Análise Existencial, com foco no 

desenvolvimento humano, supervisão clínica e práticas integrativas de saúde. 

Especialização em Abordagem Direta do Inconsciente (ADI) e Terapia de 

Integração Pessoal (TIP) Conclusão: 2009 Graduação em Psicologia 

Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) Conclusão: 2005 Psicóloga 

Clínica (Método ADI/TIP) Atendimento Clínico Particular | 2009 – Presente 

Atendimento psicoterapêutico individual utilizando as ferramentas e 

fundamentos do Método ADI/TIP. Aplicação de técnicas de Integração Pessoal 

e Positivação para promoção de saúde mental e bem-estar. Membro do Grupo 

de Assistência de Preceptoria TIP Clínica | Agosto de 2014 – Presente Atuação 

na assistência e orientação de profissionais em formação, garantindo a 

qualidade técnica e ética na aplicação do método ADI/TIP. Coordenadora Geral 

FUNDASINUM | 2006 – 2011 Gestão e coordenação geral dos trabalhos e 

projetos desenvolvidos pela instituição. Supervisão de equipes e articulação de 

ações voltadas ao atendimento social e comunitário e atividades da Escola de 

Formação do Método ADI/TIP. Estagiária de Psicologia (Pesquisa e 

Atendimento) FUNDASINUM | 2003 – 2006 Início da trajetória profissional 

atuando em projetos sociais. Desenvolvimento de atividades de pesquisa 

relacionadas ao Método ADI/TIP Aplicação prática de atendimento de 

Positivação junto à comunidade. 

ATUAÇÃO ACADÊMICA E DOCENTE 

Professora Curso de Pós-Graduação Lato Sensu no Método da Abordagem 

Direta do Inconsciente (ADI/TIP) – Teoria e Prática | 2018 – Presente Ministração 

de aulas teóricas e práticas, transmitindo os fundamentos e a aplicação clínica 

do método para pós-graduandos. Supervisora Curso de Pós-Graduação Lato 

Sensu no Método da Abordagem Direta do Inconsciente (ADI/TIP) – Teoria e 

Prática | 2017 – Presente Supervisão clínica e acadêmica de alunos, 

acompanhando o desenvolvimento prático e a aplicação dos conceitos 

aprendidos em sala de aula. 

CURSOS E CERTIFICAÇÕES COMPLEMENTARES 

Curso de Formação em Logoterapia e Análise Existencial Instituto GEIST e 

Núcleo de Logoterapia Instituto Sapientia Cordis | 2017 – 2018 



INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 

Registro Profissional: Conselho Regional de Psicologia (CRP) nº 04/27688 

 


